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La longue vie en 
Ville de Genève

Population totale :

208’000 habitants

Nombre de 
personnes âgées de 

plus de 65 ans :

33’800

Espérance de vie :

87 ans 83,5 ans

En 2050 :

90 ans 88 ans

65 ans et plus 
d'origine étrangère :

50%

• Thème de politique publique depuis 2006

• Précédente politique publique : 2015. Politique 
actuelle de la longue vie : 2024-2030

• OMS - Réseau mondial des villes et communautés 
amies des aînés (membre actif depuis 2010)

• RFVAA – Réseau francophone des villes amies des 
aînés  (conseil d'administration depuis 2025)

• Union des villes suisses – Réseau suisse (vice-
présidence jusqu’en 2025)

• Prix « Ville suisse en santé 2023»

• Cadre légal depuis 2023: LRT-1

Taux de 
personnes 

âgées de 65 ans 
et plus 

2025 : 16,2 %
2040 : 20 %
2050 : 23%



• Une évolution des enjeux

• Un renforcement des actions en cours

• Une méthodologie holistique et tournée vers l’action

• 3 axes, 8 objectifs, 30 mesures

Politique de la longue vie 
2024 - 2030



Objectif 1: Lutter contre l’isolement

Objectif 2: Favoriser l’accès aux prestations

Objectif 3: Encourager la participation citoyenne

L’individu



L’environnement

Objectif 4: Faciliter l’indépendance au quotidien

Objectif 5: Faciliter la mobilité

Objectif 6: Améliorer les aménagements et l’habitat



Objectif 7: Favoriser l’inclusion sociale 
et les solidarités

Objectif 8: Renforcer le travail en 
réseau

Le collectif



Réalisations

• Plus de 500 activités gratuites ou à faible coût dans un lieu central (Cité Seniors), 
dans 11 espaces de quartier et à travers la Ville

• Bénévolat relationnel: « Ludomicile»

• Projet «Autour d’une table» (en partenariat avec IMAD)

Perspectives

• Une étude sur l'isolement social

• Une ligne d'assistance téléphonique pour identifier les besoins des seniors, 
accompagnée d’une méthodologie impliquant un suivi individuel en cas 
d'isolement social

Objectif 1: Lutter contre 
l’isolement



Réalisations

• Consultation sociale individuelle (en partenariat avec Pro Senectute)

• Prestation complémentaire municipale (200.- pers. /286.- couples)

• Promotions seniors

• « DEMAIN », émission télévisée diffusée sur la chaîne locale Léman 
Bleu

Perspectives

• Brochure et ateliers de préparation à la retraite

Objectif 2: Favoriser 
l’accès aux prestations



Réalisations

• Soutien aux 5 associations pour, par et avec les seniors (création 
de la 5ème en 2025 et une 6ème est prévue pour 2026)

• Focus-groups semestriels avec les seniors, et relais des 
propositions au COPIL Longue vie (services municipaux)

• Journée internationale des personnes âgées : appel à projets et 
programme d’activités sur une semaine

Perspectives

• Création de la COVADA (COmmission consultative Ville Amie Des 
Aîné.e.s)

Objectif 3: Encourager la 
participation citoyenne



Objectif 4: Faciliter 
l’indépendance au quotidien

Réalisations

• Le numérique à portée de main: formations, conférences, chaîne 
YouTube, permanences numériques, cyberespaces

• Plan canicule : 

• 33 000 lettres d'information

• Appels individuels 

• Cinémas et piscines gratuits

• Réseau de lieux frais

Perspectives

• Livraison de courses gratuites (projet-pilote en cours)



Objectif 5: Faciliter la 
mobilité

Réalisations

• Restons dynamiques ! (Prix « Ville suisse en santé 2023 ») 

• Transport bénévole pour les personnes âgées (en partenariat avec 
la Croix-Rouge)

Perspectives

• Déploiement de bancs coconçus avec les seniors



Réalisations

• Accessibilité des équipements publics aux personnes 
âgées, notamment : abaissement des trottoirs, installation 
de conteneurs adaptés, bancs publics avec accoudoirs, 
etc.

• Proxysports

• Déploiement de 26 installations estivales dans l’espace 
public pour lutter contre les îlots de chaleur: Oasis de 
fraîcheur, abribus végétalisés, brumisateurs

Perspectives

• Installation de jeux intergénérationnels dans les parcs

Objectif 6: Améliorer les 
aménagements et l’habitat



Réalisations

• Conférences: violence de couple, âgisme au féminin, etc.

• Stages d’autodéfense féministe 55+

• Activités LGBTIQ+ friendly

• Soutien aux associations et aux projets communautaires

Perspectives

• Séances d'information en langue d’origine, en partenariat 
avec les consulats

Objectif 7: Favoriser l’inclusion 
sociale et les solidarités



Réalisations

Engagement à tous les niveaux, du local au global:

• Quartiers: Plateformes de quartier

• Canton: Plateforme du réseau genevois

• Suisse: Union des Villes Suisses

• Francophonie: RFVAA

• Global: OMS

Perspectives

• Renforcer les échanges de pratiques avec les autres 
communes genevoises

Objectif 8: Renforcer le travail 
en réseau



• Proximité : facilement accessible à pied

• Accessibilité : physiquement, linguistiquement et financièrement

• Réseautage : du niveau local à l'international

• Jamais sans les seniors : la voix des personnes âgées doit être 
prise en compte pour toutes les actions qui les impactent

Pour atteindre nos objectifs, 
gardons à l'esprit les points 
suivants...



Merci !
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