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Contexte

► Source: LUSTAT Statistik Luzern => Link

Scénario démographique de la ville de Lucerne d’ici 2050
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https://www.lustat.ch/monitoring/kennzahlen-stadt-luzern/bevoelkerung/bevoelkerungsszenario
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Contexte
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Stratégie communale 2019-2028 et programme de législature 2022-2025   

► Objectif de législature au sein du point fort de la législature «Une ville où il fait bon vivre» => Link

https://www.stadtluzern.ch/_docn/3412141/B_A_27_2021_Legislaturprogramm_2022-2025_basierend_auf_der_Gemeindestrategie_2019-2028.pdf


5

Contexte
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► La Ville de Lucerne est membre du «Réseau des

villes et communautés amies des aînés» de

l’Organisation mondiale de la santé (WHO) 

=> Link

Réseau Suisse des villes amies des aîné-e-s

► La Ville de Lucerne est membre du Réseau Suisse des villes amies 

des aîné-e-s (une commission de l’Union des villes suisses) 

=> Link 

Label de l’OMS

https://extranet.who.int/agefriendlyworld/network/luzern/
https://altersfreundlich.net/luzern/
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Bien accompagner les personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…
Point de contact Aînés
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► Site Web du Point de contact Aînés 

=> Link 

https://www.stadtluzern.ch/dienstleistungeninformation/5340
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Bien accompagner les personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…
Des bons pour un logement autonome

− Les bons pour un logement autonome de la Ville de Lucerne: soutiennent les personnes pour 
stabiliser leur situation de vie et de logement. 

− Les bons peuvent être utilisés pour différentes prestations, parmi lesquelles «aide au ménage», 
«promotion de la santé» et «allègement de la charge des proches».

− Selon les besoins, le bon est établi directement et sans bureaucratie, sur constatation des besoins 
de soutien.

► Évaluation des bons pour un logement autonome (Interface 2022) => Link 

► Ordonnance sur les bons pour un logement autonome => Link 
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https://www.stadtluzern.ch/_docn/5412385/Evaluation_Gutscheine_selbstbestimmtes_Wohnen_2022.pdf
https://www.stadtluzern.ch/_docn/5412418/sRSL_4.2.1.1.2_Verordnung_%C3%BCber_die_Gutscheine_f%C3%BCr_selbstbestimmtes_Wohnen.pdf
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Bien accompagner les personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…
Nouvelles mesures à partir de 2025

− Projet pilote «Contribution individuelle d’accompagnement et d’allègement de la charge» (IBE, en allemand)

− Renforcement et développement des organisations dans le domaine de l’accompagnement

− Mesures dans le domaine de la démence

− Extension du nombre de places d’accueil de jour et de nuit dans le domaine de la démence

− Capacités supplémentaires pour les «conseils à domicile»

− Réseau Démence de la Ville de Lucerne

− Pool d’encouragement «Bien accompagner les personnes âgées»

− Sensibilisation, communication et numérique

► Rapport et proposition 42/2024 «Accompagnement de qualité des personnes âgées de la Ville de Lucerne» (en allemand) 
=> Link 

► «Un accompagnement complet passe par la mise en réseau» (en allemand): article écrit pour la «Rencontre du réseau 
Personnes âgées» de Lucerne du 30 juin 2025 => Link 
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https://www.stadtluzern.ch/_docn/5365984/BA_42_vom_16._Oktober_2024.pdf
https://www.luzern60plus.ch/aktuell/artikel/umfassende-betreuung-braucht-vernetzung
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La participation sociale des personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…
Le service spécialisé des questions relatives au troisième âge

− Le service spécialisé des questions relatives au troisième âge suit les développements relatifs à la 
politique de la vieillesse et participe à l’élaboration et la mise en œuvre de la politique municipale 
du troisième âge.

− Cela englobe entre autres la conception et l’organisation d’une grande variété de projets touchant 
au domaine des personnes âgées.

► Projets touchant au domaine des personnes âgées => Link 
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https://www.stadtluzern.ch/dienstleistungeninformation/5346
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La participation sociale des personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…
Manifestation «Arrêt intermédiaire»
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► Forum Luzern60plus => Link 

► Contribution à l’édition 2025 de «Arrêt 

intermédiaire» => Link 

https://www.luzern60plus.ch/forum-luzern-60-plus/forum-luzern-60-plus
https://www.luzern60plus.ch/aktuell/artikel/aufbruch-die-naechste-lebensphase
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Vicino Luzern

► Site web de Vicino Luzern => Link

► Article du dossier «Âge» 2025 => Link

Vicino offre aux personnes âgées désireuses 

de vieillir chez elles des espaces de 

rencontre sociale ainsi que des prestations 

d’information et de mise en relation.

Vicino Luzern incite également ses visiteuses 

et visiteurs à mettre en place leurs propres 

offres.
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La participation sociale des personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…

https://www.vicino-luzern.ch/
https://www.age-stiftung.ch/public-affairs/age-dossier-2025/vicino
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Campagne de sensibilisation «Le grand âge»

► Communiqué de presse de la Ville de 

Lucerne => Link

► Livre «Le grand âge» => Link 
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La participation sociale des personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…

https://www.stadtluzern.ch/aktuelles/newslist/2393254
https://www.stadtluzern.ch/_docn/5603803/WEB-Buch_Im-hohen-Alter.pdf
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Quelques réflexions pour conclure

Journée des villes suisses 2025  │  Accompagnement de qualité et participation sociale des personnes âgées en Ville de Lucerne

La participation sociale des personnes âgées
dans la ville de Lucerne. Un extrait…

− La diversité des personnes âgées est plus grande que dans toutes les autres 
tranches d'âge, tant au niveau des capacités physiques, mentales, sociales et 
émotionnelles qu'au niveau de la situation financière, des expériences de vie et 
des besoins personnels. 

− Il faut donc proposer une large gamme d'offres, qui doivent toujours être conçues 
en tenant compte de la population âgée (=> participation).

− Même les projets de participation sociale ne parviennent pas ou peu à atteindre 
les personnes seules – il est difficile d'entrer en contact avec elles, mais peut-
être que les projets de participation sociale contribueront à réduire la solitude à 
l'avenir. 



Merci beaucoup!

Mirjam Müller-Bodmer     Dominik Fröhli

Responsable de l'unité spécialisée questions de vieillesse Chef de projet âge et santé

Stadt Luzern     Stadt Luzern

Alter und Gesundheit     Alter und Gesundheit

Winkelriedstrasse 14     Winkelriedstrasse 14

6002 Luzern     6002 Luzern

Téléphone: 041 208 81 38    Téléphone: 041 208 75 80

E-Mail: mirjam.mueller@stadtluzern.ch   E-Mail: dominik.froehli@stadtluzern.ch

www.ages.stadtluzern.ch    www.ages.stadtluzern.ch
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