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Contexte



Contexte

Scénario démographique de la ville de Lucerne d’ici 2050

Beobachtete Entwicklung

@ Im mittleren Bevdlkerungsszenario (Referenzszenario) wird in der Stadt Luzern bis im Jahr 2050 mit einem Anstieg der stéandigen

Wohnbevélkerung auf 101'556 Einwohnerinnen und Einwohner gerechnet. Dies entspricht gegenliber Ende 2022 einem Zuwachs

um 21,1 Prozent.

Im Zeitraum bis 2050 wird sich die Altersstruktur der Bevolkerung weiter verschieben. Knapp ein Viertel der Bevolkerung wird

dann gemass mittlerer Variante alter als 64 Jahre sein. Die demografische Alterung zeigt sich besonders deutlich bei Personen ab

85 Jahren. Ihre Zahl wird sich in der Stadt Luzern zwischen Ende 2022 und 2050 auf 5'712 Personen mehr als verdoppelt haben.

» Source: LUSTAT Statistik Luzern => Link
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https://www.lustat.ch/monitoring/kennzahlen-stadt-luzern/bevoelkerung/bevoelkerungsszenario

Contexte

Stratégie communale 2019-2028 et programme de legislature 2022-2025

Altersfreundliche Stadt

Die Stadt Luzern gewahrleistet den Zugang zu altersgerech-
tem Wohnraum, alltags- und gesundheitsbezogenen Dienst-
leistungen im Quartier und zur Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben. Die Bevolkerung der Stadt Luzern kann unabhangig
von ihrer finanziellen, sozialen oder gesundheitlichen Situation
bis ins hohe Alter ein selbstbestimmtes Leben fuhren.

» Obijectif de Iégislature au sein du point fort de la législature «Une ville ou il fait bon vivre» => Link
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https://www.stadtluzern.ch/_docn/3412141/B_A_27_2021_Legislaturprogramm_2022-2025_basierend_auf_der_Gemeindestrategie_2019-2028.pdf

Contexte

Label de TOMS

¢‘ﬂ-’:
q/@'\'@ WHO Global Network
%ﬁ%& ¢ for Age-friendly Cities
A~ A agn
ﬁ%ﬁ and Communities

La Ville de Lucerne est membre du «Réseau des
villes et communautés amies des ainés» de
I'Organisation mondiale de la santé (WHO)

=> Link

Réseau Suisse des villes amies des ainé-e-s

Schweizer Netzwerk altersfreundlicher Stadte
Le Réseau Suisse des villes amies des ainé-e-s
i i ’ www.altersfreundlich.net

L)

eine Kommission des Schweizerischen Stadteverbands
une commission de I’Union des villes suisses

>

La Ville de Lucerne est membre du Réseau Suisse des villes amies
des ainé-e-s (une commission de I'Union des villes suisses)
=> Link
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https://extranet.who.int/agefriendlyworld/network/luzern/
https://altersfreundlich.net/luzern/

Bien accompagner les personnes agées
Ville de Lucerne



Bien accompagner les personnes agees

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Point de contact Ainés j Stact

Luzern

| | ‘ G
FStadt - e e e . . . e pe
Luzern L — Sie mochten so lange wie moglich

Vielen ateren Menschen st es wichtig, maglichst langs n ier unabhan g |g und selbstbestimmt

gewohnten Umgebung leben zu konnen. Die Stadt Luzern enga-

An Ia ufstelle Alter : Yk " giert sich deshalb besonders im Bereich des selbstbestimmten I e b en ?

Wohnens.

Die Anlaufstelle Alter hat die Aufgabe, Stadtluzernerinnen und

& R Stadtluzerner zu beraten und zu unterstiitzen. Im Zentrum des
‘j i g R T Die Anlaufstelle Alter der Stadt Luzern mdchte Sie
W‘ i } Fachpersonen aus dem Pflege- und Sozialbereich beraten Sie beim Erhalt und der Férderung lhrer Selbst-
\J S i " | standigkeit unterstiitzen. Wir bieten Ihnen dazu
o I unabhangige kostenlose Beratungen bei Ihnen zu
‘ (| Hause oder in der Anlaufstelle Alter an.

Stadt Luzern
Anlaufstelle Alter

» Site Web du Point de contact Ainés
=> Link
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https://www.stadtluzern.ch/dienstleistungeninformation/5340

Bien accompagner les personnes agees

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Des bons pour un logement autonome

— Les bons pour un logement autonome de la Ville de Lucerne: soutiennent les personnes pour
stabiliser leur situation de vie et de logement.

— Les bons peuvent étre utilisés pour différentes prestations, parmi lesquelles «aide au ménage»,
«promotion de la santé» et «allegement de la charge des proches».

— Selon les besoins, le bon est établi directement et sans bureaucratie, sur constatation des besoins
de soutien.

» Evaluation des bons pour un logement autonome (Interface 2022) => Link

» Ordonnance sur les bons pour un logement autonome => Link
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https://www.stadtluzern.ch/_docn/5412385/Evaluation_Gutscheine_selbstbestimmtes_Wohnen_2022.pdf
https://www.stadtluzern.ch/_docn/5412418/sRSL_4.2.1.1.2_Verordnung_%C3%BCber_die_Gutscheine_f%C3%BCr_selbstbestimmtes_Wohnen.pdf

Bien accompagner les personnes agees

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Nouvelles mesures a partir de 2025

>

>

Projet pilote «Contribution individuelle d’'accompagnement et d’allégement de la charge» (IBE, en allemand)
Renforcement et développement des organisations dans le domaine de 'accompagnement
Mesures dans le domaine de la démence
— Extension du nombre de places d’accueil de jour et de nuit dans le domaine de la démence
— Capacités supplémentaires pour les «conseils a domicile»
— Réseau Démence de la Ville de Lucerne
Pool d’encouragement «Bien accompagner les personnes agées»

Sensibilisation, communication et numeérique

Rapport et proposition 42/2024 «Accompagnement de qualité des personnes agées de la Ville de Lucerne» (en allemand)
=> Link

«Un accompagnement complet passe par la mise en réseau» (en allemand): article écrit pour la «Rencontre du réseau
Personnes agées» de Lucerne du 30 juin 2025 => Link
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https://www.stadtluzern.ch/_docn/5365984/BA_42_vom_16._Oktober_2024.pdf
https://www.luzern60plus.ch/aktuell/artikel/umfassende-betreuung-braucht-vernetzung

Participation sociale des personnes agées
Ville de Lucerne
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La participation sociale des personnes ageées

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Le service spécialisé des questions relatives au troisieme age

Le service spécialisé des questions relatives au troisieme age suit les développements relatifs a la
politique de la vieillesse et participe a I'élaboration et la mise en ceuvre de la politique municipale

du troisieme age.
Cela englobe entre autres la conception et 'organisation d’'une grande variété de projets touchant
au domaine des personnes ageées.

| Stadt
Luzern
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schenken Lebensfreude

Lesementoring
fiir Kinder

Die Freude am Lesen fordern

g/é" b GEMEINSAM

= .::D ) ZU TISCH

75PLUS

11

» Projets touchant au domaine des personnes agéees => Link
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https://www.stadtluzern.ch/dienstleistungeninformation/5346
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La participation sociale des personnes ageées

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Manifestation «Arrét intermédiaire»

anschenhalt 2025

"D
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Einladung zur Veranstaltung
«Zwischenhalt»

Sehr geehrte Damen und Herren

Der Stadtrat freut sich, Sie zum «Zwischenhalt» einladen zu dirfen.
2Zu diesem jahrlich stattfindenden Anlass sind alle Luzernerinnen
und Luzerner eingeladen, die im Jahr 2025 das offizielle AHV-Alter

erreichen.

Die feierliche Veranstaltung bietet Gelegenheit zu Begegnungen
und einer unterhaltsamen Auseinandersetzung mit dem neuen
Lebensabschnitt.

Wann: Dienstag, 6. Mai 2025, 18.00 Uhr
(Turdffnung um 17.30 Uhr)

Wo: Schiiir, Tribschenstrasse 1, 6005 Luzern
(Karte auf der Riickseite)

Wir laden Sie herzlich zu dieser Veranstaltung ein und freuen uns
auf Ihre Teilnahme!

e Ui W
Melanie Set Mirjam Miller-Bodmer Marlene Odermatt
Stadtritin/Sozial- und Leiterin Fachstelle Vorsitz Arbeitsgruppe

fiir

Beilagen: Anmeldekarte/ Flyer Marktplatz60plus

FORUM
LUZERN 63"‘

» Forum Luzern60plus => Link

» Contribution a I'édition 2025 de «Arrét
intermédiaire» => Link


https://www.luzern60plus.ch/forum-luzern-60-plus/forum-luzern-60-plus
https://www.luzern60plus.ch/aktuell/artikel/aufbruch-die-naechste-lebensphase
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La participation sociale des personnes ageées
dans la ville de Lucerne. Un extrait...

Vicino Luzern

Im eigenen Zuhause
alt werden - dank
Quartiertreffpunkt und
Dienstleistungen
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—— Eckpunkte

Organisiert ist sobsetateagh ot ool g
Vicino Luzern als ‘

Verein mit rund ...

50 Mitglieds-

organisationen.
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VICINO LUZERN

In unserem Quartier alt werden

Vicino offre aux personnes agées désireuses
de vielllir chez elles des espaces de
rencontre sociale ainsi que des prestations
d’information et de mise en relation.

Vicino Luzern incite également ses visiteuses
et visiteurs a mettre en place leurs propres
offres.

» Site web de Vicino Luzern => Link
» Article du dossier «Age» 2025 => Link


https://www.vicino-luzern.ch/
https://www.age-stiftung.ch/public-affairs/age-dossier-2025/vicino
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La participation sociale des personnes ageées

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Campagne de sensibilisation «Le grand age»

anananan r-Kemp!

«lch weiss nicht, wie man
sich mit 92 fiihlen sollte»

«Kultur und Winterschwimmen
j' d meine Leidenschaften.»
P.A. [1943]

e, e soht Groszkinder 5 doz bests Zeugnis dsfs. Die Familis izt

s diosem Grund muss lch Botablosker smnehmen. Sio Sremzen mich,
wennich ool gehe s

» Communiqué de presse de la Ville de
Lucerne => Link

Eine Sensibilisierungskampagne des Forums.
Luzem0pius zum Thema «Das hohe Alters

» Livre «Le grand age» => Link

Journée des villes suisses 2025 | Accompagnement de qualité et participation sociale des personnes agées en Ville de Lucerne


https://www.stadtluzern.ch/aktuelles/newslist/2393254
https://www.stadtluzern.ch/_docn/5603803/WEB-Buch_Im-hohen-Alter.pdf

La participation sociale des personnes ageées

dans la ville de Lucerne. Un extrait...
Quelques réeflexions pour conclure

— Ladiversité des personnes agées est plus grande que dans toutes les autres
tranches d'age, tant au niveau des capacités physigues, mentales, sociales et
émotionnelles qu'au niveau de la situation financiére, des expériences de vie et
des besoins personnels.

— |l faut donc proposer une large gamme d'offres, qui doivent toujours étre congcues
en tenant compte de la population agée (=> participation).

— Méme les projets de participation sociale ne parviennent pas ou peu a atteindre
les personnes seules — il est difficile d'entrer en contact avec elles, mais peut-
étre que les projets de participation sociale contribueront a réduire la solitude a
I'avenir.

Journée des villes suisses 2025 | Accompagnement de qualité et participation sociale des personnes agées en Ville de Lucerne
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Merci beaucoup!

Mirjam Miller-Bodmer
Responsable de I'unité spécialisée questions de vieillesse

Stadt Luzern
Alter und Gesundheit
Winkelriedstrasse 14
6002 Luzern

Téléphone: 041 208 81 38
E-Mail: mirjam.mueller@stadtluzern.ch
www.ages.stadtluzern.ch

Dominik Fronhli
Chef de projet age et santé

Stadt Luzern
Alter und Gesundheit
Winkelriedstrasse 14
6002 Luzern

Téléphone: 041 208 75 80
E-Mail: dominik.froehli@stadtluzern.ch
www.ages.stadtluzern.ch
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